1. VAISTINIO PREPARATO PAVADINIMAS

PADMA CIRCOSAN tabletes

2. KOKYBINE IR KIEKYBINE SUDETIS

Vienoje tabletéje yra 20 mg saldziyjy bely (degle marmelos (L.) CORREA vaisiy, 25 mg kvapiyju pimenty
(Pimenta dioica (L.) MERR. vaisiu, 15 mg paprastyjy sinavady (Aquilegia vulgaris L.) zolés, 20 mg kalcio
sulfato, 5 mg vaistiniu medetky (Calendula officinalis L. ) ziedu, 4 mg D-kamparo, 30 mg tikryju
kardamonu (Elettaria cardamomum (L.) MATON) vaisiy, 12 mg gvazdikmedziy (Syzygium aromaticus (L)
Merill et L. M. Perry) ziedu, 40 mg daginiy sositiriju (Saussurea costus (FALC.) LIPSCHITZ) sakny, 10 mg
kvapiojo imbierucio (Kaempferia galanga L.) Sakniastiebiy, 6 mg séjamuju salotu (Lactuca sativa
var.capitata L.) lapy, 40 mg islandiniy kerpenu (Cetraria islandica (L.) Acharius s.1.) gniuzuly, 15 mg
saldymedziu (Glycyrrhiza glabra L.) $akny, 35 mg kininiy meliju (Melia azadirachta L.) vaisiy, 30 mg
mirobalany (Terminalia chebula RETZ) vaisiy, 15 mg siauralapiy gyslociy (Plantago lanceolata L.) lapy, 15
mg rugcéiy takazoliy (Polygonum aviculare L.) Zolés, 15 mg auksiniy sidabrazoliy (Potentilla aurea L.)
zolés, 30 mg raudonyjy santaly (Pterocarpus santalinus L.) medienos, 10 mg Sirdalapiu sidu (Sida cordifolia
L.) zolés, 1 mg mélynuju kurpeliu (Aconitum napellus L.) gumby, 10 mg vaistiniy valerijonu (Valerianae
officinalis L.) Saknu.

Visos pagalbinés medziagos iSvardytos 6.1 skyriuje.

3.  VAISTO FORMA

Tablete.

Nedengtos, abipus iSgaubtos, 10 mm skersmens ir 6,5 mm storio tabletés.

4. KLINIKINE INFORMACIJA

4.1 Terapinés indikacijos

Periferiniy arterijy okliuzinés ligos (Fontaine IIb stadijos) simptomuy lengvinimas.

4.2 Dozavimas ir vartojimo metodas

Suaugusiems zmonéms gydymo pradZioje rekomenduojama gerti po 2 tabletes tris kartus per para, likus
0,5 — 1 val. iki valgio. Tabletes reikia nuryti uzsigeriant pakankamu kiekiu skysc¢io. Savijautai pageréjus,
paros dozé mazinama iki 1-2 tablec¢iu.Pacientams, kuriems sunku nuryti, tablete galima iStirpinti Siltame
vandenyje. Jei atsiranda virSkinimo trakto sutrikimo simptomuy, tabletes galima gerti valgio metu, uzsigeriant

pakankamu kiekiu skyscio (geriausiai virintu $iltu vandeniu).

Tarp PADMA CIRCOSAN tableciy ir kity vaisty vartojimo turéty biti pusantros ar dviejy valandy
pertrauka.

4.3 Kontraindikacijos
Padidéjes jautrumas bet kuriai veikliajai arba pagalbinei PADMA CIRCOSAN table¢iy medziagai.
Retas paveldimas fruktozés netoleravimas (PADMA CIRCOSAN tabletése yra pagalbinés medziagos

sorbitolio).

4.4 Specialis jspéjimai ir atsargumo priemonés



Nezinomi.

4.5 Saveika su Kkitais vaistiniais preparatais ir kitokia saveika
PADMA CIRCOSAN saveikos su kitais vaistais iki $iol nebuvo pastebéta.
4.6 Néstumo ir Zindymo laikotarpis

Klinikiniy duomeny apie nésciy motery gydyma PADMA CIRCOSAN tabletémis néra. Ikiklinikiniy tyrimuy,
kuriais biity nustatinétas medikamento poveikis gyviiny vaikingumo eigai, embriono ir vaisiaus vystymuisi
bei jaunikliy vystymuisi postnataliniu laikotarpiu atlikta nepakankamai. Galima rizika Zmonéms nezinoma.
Néstumo metu moterims Sio medikamento reikia vartoti atsargiai.

Remiantis ligSioline vaisto vartojimo patirtimi, duomeny, kad PADMA CIRCOSAN sukelty koki nors
pavoju zindomam kiidikiui néra, ta¢iau sisteminiy moksliniy tyrimy su Zindyvémis neatlikta.

Pries vartojant bet koki vaista, biitina pasitarti su gydytoju arba vaistininku.

4.7 Poveikis gebéjimui vairuoti ir valdyti mechanizmus

Poveikis geb&jimui vairuoti ir valdyti mechanizmus netirtas.

4.8 Nepageidaujamas poveikis

Nepageidaujamas poveikis pasireisSkia labai retai (< 1/10 000).

Labai retais atvejais gali atsirasti virSkinimo trakto sutrikimy, odos reakcija ar niezéjimas. Kai kuriems
jautresniems asmenims labai retais atvejais galimas nervy sistemos sutrikimas, sukeliantis palpitacijg ir
silpng neramuma.

4.9 Perdozavimas

Perdozavimo atvejy nebuvo. Specifinis perdozavimo gydymas nezinomas.

5.  FARMAKOLOGINES SAVYBES
5.1 Farmakodinaminés savybés

Farmakoterapiné grupé — periferiniai vazodilatatoriai, ATC kodas — CO4A.

Veikimo biidas

PADMA CIRCOSAN tabletés gaminamos Sveicarijoje pagal patikima Tibeto medicinos receptiira. Tai
kompleksinis, daugiausia augaliniy veikliyju medziagy miSinys, sudarytas remiantis Tibeto medicinos
principais ir patirtimi i§ pagrindiniy ir papildomy komponenty. Papildomi komponentai moduliuoja
pagrindiniy komponenty poveiki, silpnina nepageidaujama poveiki.

Komponenty dozés yra mazos. Terapini poveiki medikamentas sukelia dé¢l adetyvaus, sinergetinio ir
antagonistinio veikliyju medziagy poveikio.

Be kity sudedamyjy daliy, veikliyju medziagy misinyje yra medziagy iS Siy svarbiausiy grupiy, kurios, pasak
bibliografiniy Saltiniy pasizymi tokiu poveikiu: eteriniai aliejai, i$ kuriy svarbiausias yra d-kamparas,
didesnémis dozémis stimuliuoja kraujotaka ir gerina fizinio kriivio toleravima, eugenolis sukelia
antibakterinj poveiki ir lokaliai mazina skausma, rauginés medziagos lokaliai slopina uzdegima, turi
antioksidacini poveiki.



Klinikinis veiksmingumas

Tyrimais, kuriuose dalyvavo periferiniy arterijy okliuzine liga (PAOL) (II stadijos pagal Fontaine) sergantys
pacientai, jrodyta, kad vartojant PADMA CIRCOSAN Zenkliai ir klinikai reikSmingai pailgéja ilgiausia
paciento nueinama distancija ir distancija, kuria jis gali nueiti neskaudant. Be to, nustatyta, kad gydant $iuo
medikamentu pageréja kai kurie hemodinamikos parametrai (,,iSeminis langas‘ nustatytas atsizvelgiant {
kriivio sukelta kulksnies arterinio kraujosptidzio kritima ir laika, per kurj arterinis kraujosptdis po krtivio
sunormaléja).

5.2 Farmakokinetinés savybés

Kadangi PADMA CIRCOSAN tabletése yra veikliyju medziagy kompleksas, farmakokinetika netirta.
5.3 Ikiklinikiniy saugumo tyrimy duomenys

Remiantis vienos dozés ir kartotiniy doziy toksinio poveikio bei genotoksinio poveikio tyrimy in vitro
duomenimis, specifinio pavojaus Zmogui preparatas nekelia.

6. FARMACINE INFORMACIJA

6.1 Pagalbiniy medZiagy sarasas

Sorbitolis (E 420)
Bevandenis koloidinis silicio dioksidas

6.2 Nesuderinamumas

Duomenys nebiitini.

6.3 Tinkamumo laikas

5 metai.

6.4 Specialios laikymo salygos

Laikyti ne aukstesnéje kaip 25 °C temperatiiroje.

6.5 Pakuoté ir jos turinys

PVC ir aliuminio folijos lizdiné plokstele, kurioje yra 20 table¢iy. Kartono dézutéje yra 100 tableciy.
6.6 Vartojimo ir darbo su vaistiniu preparatu instrukcija

Specialiy reikalavimy néra.
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